Centrum Obstugi Placowek Opiekunczo-Wychowawczych w Dabrowie Gérniczej

Standardy Ochrony Matoletnich - wersja dla dzieci

Zalacznik 2 do zarzadzenia

w sprawie przyjecia Standardoéw Ochrony Maloletnich

Standardy ochrony matoletnich w Placowkach Opiekunczo-Wychowawczych w Dabrowie Gorniczej (wersja
skrocona - dla dzieci)

Wprowadzenie

Ochrona matoletnichstanowi fundamentalny obowiazek spoteczny i prawny, ktorego celem jest zapewnienie
dzieciom i mtodziezy bezpieczenstwa, wsparcia oraz odpowiednich warunkéw rozwoju fizycznego, emocjonalnego i
intelektualnego. W tym celu opracowano zestaw standardéw ochrony matoletnich, ktére maja na celu zapobieganie
wszelkim forma wykorzystywania, krzywdzenia oraz zapewnienie im opieki na réznych plaszczyznach zycia.
Bezpieczne relacje personelu z dzieémi obowiazuja wszystkich pracownikéw. Pracownikéw pedagogicznych i
niepedagogicznych, praktykantow oraz wolontariuszy. Kazdy z nich powinien traktowa¢ Was z nalezytym
szacunkiem oraz uwzglednia¢ Wasze potrzeby.

Objasnienie terminow

- Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia;

- Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej lub
innego dziecka, zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie;

- Personel wszystkie osoby doroste zatrudnione na terenie placowek oraz biura, a takze osoby pelniace wolontariat.

Rozpoznanie oraz reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

Wszyscy pracownicy placowek w ramach wykonywanych obowiazkow sa zobowiazani zwraca¢ uwage kiedy Tobie
lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

Formami przemocy moga byc¢:
Przemoc fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej np.:
popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piescia lub przedmiotami
Przemoc psychiczna - naruszanie godnosci osobistej np.:

ponizanie, upokarzanie, oSmieszanie, wyzywanie, wySmiewanie, odtracanie dziecka, wciaganie dziecka w konflikty
dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci

Wykorzystanie seksualne naruszanie intymnosci np.:
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naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladanie nagich osob, robienie zdjec¢ lub filméw z udziatem
dziecka bez odziezy.

Zaniedbywanie - naruszanie zaniedbywania obowiazku do opieki np.:

niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nie respektowanie jego podstawowych
praw (niedozywienie, ubior nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki
w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu i odpoczynku, nie posytanie dziecka do szkoty, nie
zapewnia dziecku opieki lekarskiej).

Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych wychowankoéw, rodzicéw lub opiekundw, oséb trzecich.

Zasady bezpiecznych relacji

Relacje personelu z dzie¢mi

- Wszystkie podejmowane dziatania dotyczace Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i
sprawiedliwe;

- Jesli czujesz sie niekomfortowo w danej sytuacji, wobec zachowania czy wypowiedzi os6b dorostych pracujacych w
placéwkach, mozesz o tym powiedzie¢ wychowawcy, pedagogowi/psychologowi lub dyrektorowi placowki i
oczekiwac odpowiedniej reakcji lub pomocy;

- Pamietaj, ze mozesz oczekiwa¢ wystuchania, wsparcia i udzielona zostanie Ci wszelka mozliwa pomoc.

Zachowania niedozwolone wobec maloletnich

. Uzywanie wulgarnych stow, gestéw oraz zartow;

- Czynienie uwag, ktore stanowia, lub moga by¢ odebrane jako nawiazywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz
atrakcyjnosci seksualnej;

- W sytuacjach wymagajacych wykonania przez personel placowki czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec
matoletniego unikac nalezy innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z matoletnim, w szczegélnosci w przypadku
udzielania pomocy matoletniemu w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, i w korzystaniu z toalety.

- Niedozwolone jest wykorzystywanie przez osoby doroste relacji wynikajacej z wtadzy lub przewagi fizycznej
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).

- Nie dozwolone jest utrwalanie wizerunku dziecka dla celow prywatnych poprzez filmowanie, nagrywanie gtosu,
fotografowanie. Wyjatkiem jest utrwalanie wizerunku na potrzeby placéwki, na podstawie zgody udzielonej przez
rodzicéw/prawnych opiekunéw.

- Nie dozwolone jest aby osoby doroste proponowaly ci alkohol, wyroby tytoniowe, nielegalne substancje, jak
rowniez uzywanie ich w obecnosci matoletnich;

- Nie dozwolone jest, aby osoby doroste utrzymywaly z toba kontakty towarzyskie za posrednictwem szeroko
rozumianych sieci komputerowych i zewnetrznych aplikacji.

- Nie dozwolone jest aby osoba dorosta dotykata cie w sposob nieprzyzwoity lub niestosowny w twoim odczuciu.

Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko

- Traktuj rowiesnikow z nalezytym szacunkiem, stuchaj innych, nie przerywaj gdy sie wypowiadaja;
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- Kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania w sposob nie naruszajacy dobra osobistego innych;

- Kazdy zobowiazany jest do przestrzegania zasad bezpieczenstwa obowiazujacych w placowkach (nie narazaj
innych na niebezpieczenstwo);

- Konflikty rozwiazuj w sposob pokojowy;

- Postaraj sie znaleZ¢ sposob na pokojowe rozwigzanie sytuacji konfliktowej. W tym celu postaraj sie uspokoic.
Postaraj sie nie traci¢ nad soba panowania;

- Sprobuj powiedzie¢ co wedtug Ciebie jest problemem i czego oczekujesz. Staraj sie uzywac¢ komunikatéw JA (méw
0 sobie);

- Postaraj sie cierpliwie wystucha¢ co druga osoba ma do powiedzenia.

- Postarajcie sie znalez¢ wspoélne rozwiazanie problemu;

- Jesli nie uda sie Wam rozwiaza¢ problemu, mozecie poprosi¢ o pomoc wychowawcow, pedagoga/psychologa lub
dyrektora placowki;

- Gdy widzisz, ze komus dzieje sie krzywda, poinformuj o tym wychowawce, pedagoga/psychologa lub dyrektora
placowki;

- Postaraj sie nie stwarza¢ sytuacji, w ktérych Twoi rowiesnicy czuliby sie celowo pomijani, izolowani;

- Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popychac¢ ani w jakikolwiek sposdb narusza¢ integralnosci fizycznej innego dziecka;

- Szanuj przestrzen intymna swoich kolegow i kolezanek. Nigdy nie dotykaj innych w sposob, ktéry moze by¢ uznany
za nieprzyzwoity lub niestosowny;

- Nie wolno Ci przezywac, wysSmiewac, obgadywac, osSmieszac, zawstydzac¢, upokarzac, lekcewazy¢ i obraza¢ innych
dzieci oraz wypowiadac sie w sposob obrazliwy o rodzicach i innych czlonkach rodziny swoich rowiesnikow;

- Nie zwracaj sie w sposob wulgarny do innych, zarty, ktére nie bawia drugiej osoby, nie sa zartami!

- Szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia i poglady innych;

- Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych. Szanuj prawo innych do prywatnosci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.
Jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz, zapytaj!

- Nie wolno Ci nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez ich wyraznej zgody;

- Nie namawiaj innych do krzywdzenia;

- Nie przyno$ do placéwki niedozwolonych substancji, nie zachecaj innych do ich stosowania.

Postepowanie w przypadku przemocy wobec dziecka

W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form przemocy ze strony oséb dorostych lub innych
dzieci zawiadom wychowawce, pedagoga/psychologa, dyrektora placowki. Wéwczas na podstawie Twojego
zgloszenia sytuacji zostanie podjete odpowiednie dziatanie.

Podstawa prawna

Zgodnie z art. 304 § 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t. j. Dz. U. z 2022 r., poz.
1375 ze zm.) instytucje panstwowe i samorzadowe, ktore w zwiazku ze swa dziatalnoscia dowiedzialy sie o
popelnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu, sa obowiazane niezwtocznie zawiadomic o tym prokuratora lub Policje
oraz przedsiewzia¢ niezbedne czynnosci do czasu przybycia organu powotanego do $cigania przestepstw lub do
czasu wydania przez ten organ stosownego zarzadzenia, aby nie dopusci¢ do zatarcia $sladow i dowodow
przestepstwa. Zawiadomienie o przestepstwie lub wlasne dane swiadczace o popelnieniu takiego przestepstwa, co
do ktérego obowiazkowe jest prowadzenie Sledztwa przez prokuratora, Policja przekazuje wraz z zebranym
materiatlem niezwlocznie prokuratorowi.

Ochrona wizerunku dziecka
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- Placowki uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewniaja najwyzsze standardy ochrony
Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa;

- Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie pisemnej rodzice lub opiekunowie prawni;

- Jezeli czujesz sie niekomfortowo z publikacja swojego wizerunku, mozesz to zgtosi¢ osobie doroste;j.

Dostep dzieci do internetu

Placéwki, zapewniaja Ci dostep do Internetu, jednoczesnie podejmuja dziatania zabezpieczajace dostepem do tresci,
ktore moga by¢ dla Ciebie nieodpowiednie i w sposob negatywny wptywac na Twdj rozwaj.

Zasady bezpiecznego korzystania z internetu i mediow
elektronicznych

- Infrastruktura sieciowa placéwek umozliwia Wam dostep do internetu w czasie wolnym od zaje¢ lekcyjnych;

- W razie potrzeby sprawdzanie jest, czy na komputerach i urzadzeniach mobilnych ze swobodnym dostepem do
internetu nie znajduja sie niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci, ustala sie kto
korzystat z komputera lub urzadzenia mobilnego w czasie ich wprowadzenia. Wyznaczony pracownik podejmuje
stosowne dziatania w postaci zainstalowania programu , opiekun” lub kontrola rodzicielska za zgoda dyrektora
COPOW;

- Wychowawcy czuwaja nad Waszym bezpieczenstwem podczas korzystania z internetu. Przekazuja Wam informacje
o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci.

Bezpieczne korzystanie z internetu obejmuje nastepujace zasady

- Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imie, nazwisko, numer telefonu czy adres;

- Nie udostepniaj zdje¢ intymnych, czy w niepelnym ubraniu;

- Poinformuj wychowawce, pedagoga lub psychologa o kazdym przypadku, gdy napotkasz sie w sieci na tresci, ktére
wydaja sie nielegalne, czy w jakikolwiek sposob wywoluja niepokdj;

- Zawsze informuj wychowawce, pedagoga lub psychologa o propozycjach spotkania, jakie otrzymasz od
internetowych znajomych;

- Nie atakuj nikogo w sieci, niezaleznie od tego, jakie zdanie on wyraza. Nie pokazuj agresji, nie stosuj grozb;

. Zbyt dtugi czas korzystania z urzadzen multimedialnych negatywnie wptywa na twoje zdrowie. Im dtuzej jestes w
sieci tym bardziej cierpia twoje relacje twarza w twarz, a takie kontakty sa najbardziej wartosciowe.

Standardy ochrony matoletnich stanowia kompleksowy zestaw wytycznych majacych na celu zapewnienie dzieciom i
mtodziezy odpowiednich warunkéw do zdrowego rozwoju oraz ochrone przed wszelkimi formami krzywdzenia i
wykorzystywania. Ich skuteczne wdrozenie wymaga zaangazowania spotecznego, edukacji oraz scistej wspotpracy
pomiedzy réznymi instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dobra matoletnich.

PAMIETA]J !!!
KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci

JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jestes swiadkiem krzywdzenia
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innego ucznia to NATYCHMIAST
powiedz o tym komus$ dorostemu:
dyrektorowi placowek
wychowawcy
psychologowi
pedagogowi
innemu dorostemu obecnemu na terenie placéwki.
Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



